£CE 29 G mancnee de JY0ddSSiK

Protocole ;
Matériel ; électrodes, chaine d'acquisition ExAO, marteau & réflexes, métre ruban, chronometre
ou logiciel de mesure des temps,

Présentation des résultats : On observe que le temps de réponse est
Iégérement plus court quand le sujet fait le
Les résultats peuvent étre présentés dans un q e
. mouvement volontaire, ce qui augmente la
@NREormparant les deux situations : vitesse du message.
Condition Temps (ms) | Distance (m)
volontaire o xihie
34
Avec manceuvre 1 625 | <
de Jendrassik -
32
CCL:
Ma la vitesse du message nerveux
e avec le mouvement volontaire.
MU une plus grande vitesse signifie un
exe plus rapide et plus sensible.

un seul mouvement volontaire,
¢ ans la manceuvre de Jendrassik, améliore
bien la réponse du réflexe achilléen.



